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1. WPROWADZENIE

a) Dane podmiotu przeprowadzajgcego analize bezpieczenstwa:

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji,
ul. ks. Skorupki 21,
90-532 tédz.

b) Dane wyznaczonego obszaru wodnego, na ktérym zostata przeprowadzona analiza
bezpieczenstwa:

Kapielisko ,,Stawy Stefanskiego”,

ul. Wirowa 7A,

93-436 tédz.

c) Dane administratora kapieliska ,, Stawy Stefanskiego”:

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w todzi,
ul. ks. Skorupki 21,
90-532 tédz.

d) Dane oséb przeprowadzajgcych analize bezpieczenstwa:

1) Tomasz Krolikowski — kierownik Zespotu Obiektow nr 2
2) llona Szporak-Pekala — inspektor

e) Akty prawne wykorzystane w analizie bezpieczenstwa:

1) Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenistwie oséb przebywajgcych na
kapielisku (Dz. U. z 2020r. poz. 350),

2) Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 8 stycznia 2018 r.
w sprawie minimalnych wymagan dotyczacych liczby ratownikéw wodnych
zapewniajgcych statg kontrole kapieliska (Dz. U. z 2018 r. poz. 118),

3) Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 18 stycznia 2018 r.
w sprawie wymagan dotyczgcych wyposazenia wyznaczonych kapielisk, w sprzet
ratunkowy i pomocniczy, urzgdzenia sygnalizacyjne i ostrzegawcze, oraz sprzet
medyczny, leki i artykuty sanitarne (Dz. U.z 2018 r. poz. 189),

4) Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 11 stycznia 2018 r.
w sprawie zakazu, nakazu oraz znakéw informacyjnych i flag (Dz. U. z 2018 r. poz.
153),

5) Ustawa z dnia 8 wrze$nia 2006 r. o Panstwowym Ratownictwie Medycznym
(opracowano na podstawie: Dz. U. 2016 Nr 191 poz. 1410),

6) Ustawa z dnia 20 lipca 2017 r. — Prawo wodne (Dz. U. 2017 r. poz. 1566).



f) Podstawy prawne przeprowadzenia analizy bezpieczenstwa:

Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie oséb przebywajgcych na kapielisku
((Dz. U. 2011 Nr 208 poz. 1240) opracowano na podstawie Dz.U. z 2020 r. poz. 350):

Art. 4. 1. Zapewnienie bezpieczeristwa na kqpielisku polega w szczegdlnosci na:

1) dokonaniu, we wspétpracy z policja i dziatajgcymi na danym terenie podmiotami,
o ktérych mowa w art. 12 ust 1, analizy zagrozen, w tym identyfikacji miejsc, w ktérych
wystepuje zagrozenie dla bezpieczedstwa oséb wykorzystujgcych obszar wodny do ptywania,
kapania sie, uprawiania sportu lub rekreacji,

Art. 4. 2. Zapewnienie bezpieczenstwa, o ktérym mowa w ust. 1, odpowiada:

2) na terenie, na ktérym prowadzona jest dziatalno$é w zakresie sportu lub rekreacji - osoba
fizyczna, osoba prawna i jednostka organizacyjna nieposiadajgca osobowosci prawnej, ktdra
prowadzi dziatalno$¢ w tym zakresie — zwani dalej ,zarzadzajgcymi obszarem wodnym”.

Art. 12. 1. Ratownictwo wodne moga wykonywaé podmioty, ktdre uzyskaty zgode ministra
wtasciwego do spraw wewnetrznych na wykonywanie ratownictwa wodnego oraz wpis do
rejestru jednostek wspodtpracujgcych z systemem Panstwowe Ratownictwo Medyczne,
o ktorym mowa w art. 17 ust. 1 ustawy z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o PaiAstwowym
Ratownictwie Medycznym (Dz. U. z 2022 r. poz. 1720, 1733, 2705 i 2770), zwane dalej
»podmiotami uprawnionymi do wykonywania ratownictwa wodnego”.

g) Opinie bezpieczenstwa sporzadzono na podstawie:
1) Ogledzin obiektu,
2) Przepiséw prawnych,
3) Zasad dobrej praktyki,
4) Wiedzy i doswiadczenia oséb sporzadzajgcych opinie bezpieczenstwa.

h) Opinia bezpieczenstwa zawiera:

1) Okreslenie minimalnej ilosci ratownikow wodnych zapewniajgcg statg kontrole
kapieliska, zgodnie z obowigzujgcymi w tym zakresie przepisami prawa, specyfikg
obiektu oraz zasadami dobrej praktyki,

2) Okreslenie wyposazenia obiektu w sprzet ratunkowy i pomocniczy, urzadzenia
sygnalizacyjne i ostrzegawcze oraz leki i artykuty sanitarne zgodnie
z obowigzujgcymi w tym zakresie przepisami prawa, specyfika obiektu oraz
zasadami dobrej praktyki,

3) Okresdlenie sposobu oznakowania i zabezpieczenia obiektu zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami prawa, specyfikg obiektu oraz zasadami dobrej
praktyki,

4) Procedury postepowania ratownikéw wodnych przed rozpoczeciem dyzuru
ratowniczego, w trakcie dyzuru ratowniczego oraz po dyzurze ratowniczym wraz
z okresdleniem stanowisk obserwacji lustra wody,

5) Regulamin kapieliska ,Stawy Stefanskiego”,



6) Analize zagrozen wystepujgcych w kapielisku ,Stawy Stefanskiego”, ktére nalezy
usungc przed otwarciem obiektu w sezonie letnim.

2. SPECYFIKA OBIEKTU

Na terenie osiedla Ruda Pabianicka w dzielnicy Gdrna, znajduje sie Obiekt
Rekreacyjny ,Stawy Stefanskiego”. Staw o powierzchni okoto 11,4 ha jest najwiekszym
tédzkim akwenem — ma dtugosé okoto 1 km, szerokos¢ okoto 150 m i gtebokos¢ od 1 do 4 m.
Na terenie administrowanym przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji znajdujg sie m. in. 2
piaszczyste plaze, w tym jedna z pomostem, obszerny plac zabaw, nowoczesna sitownia
plenerowa wyposazona w 16 sprzetéw, boisko do siatkdwki plazowej, 4 miejsca do
grillowania oraz tor rowerowy typu pumptrack. W sezonie letnim funkcjonuje tu miejskie
strzezone kgpielisko.




PARAMETRY
kapieliska , Stawy Stefanskiego”

Dtugosé linii brzegowej Szerokos¢ Gtebokosé¢
(w najgtebszym miejscu)
okoto okoto

od ok. 20 metréw )
20 metrow 1,5m

do ok. 95 metrow

Granice kgpieliska oznakowane sg bojami i koralikami.

3. STATUS PRAWNY KAPIELISKA

W mysl rozdziatu 2, art.16 poz. 22 ustawy z dnia 20 lipca 2017 r. Prawo wodne (Dz. U. 2017
poz. 1566 ), kapieliskiem jest — wyznaczony przez rade gminy wydzielony i oznakowany
fragment wod powierzchniowych, wykorzystywany przez duzg liczbe oséb kapigcych sie, pod
warunkiem ze w stosunku do tego kapieliska nie wydano statego zakazu kapieli. Kgpieliskiem
nie jest: ptywalnia, basen ptywacki lub uzdrowiskowy, zamkniety zbiornik wodny podlegajgcy
oczyszczaniu lub wykorzystywaniu w celach terapeutycznych, sztuczny, zamkniety zbiornik
wodny, oddzielony od wéd powierzchniowych i wéd podziemnych.




REGULAMIN KORZYSTANIA £ KAPIELISK LUE MIEJSC WYKORZYSTYWANYCH
DO KAPIELL, PLYWALNI ORAZ PARKOW WODNYCH USYTUOWANYCH
NATERENIE MIASTA LODZI

& 1. Korzystanie z kapieliska lub miejsca wykorzystywanego do kapieli, phywalni 1 parku
wodnego wymaga:

) stosowania przepisow szczegolowego regulamiu  danego obiekiu, oznaczen, znakdw
obowigzujacych na danym obiekcie, obszarze wodnym i terenie przyleghym;

2) stosowania przepiséw regulaminéw lub instrukcji uZzyvtkowania poszezegdlnych uwrzadzen
1 atrakcji;

3) stosowania sig do nakazow i sygnalow dyzurujacych ratownikow;

4} niezwlocznego zawiadamiania zarzadey obiektu i dyZurujacych ratownikéw o wypadkach
i innych zdarzeniach mogoacych mieé wphyw na bezpieczenstwo innych osob.

§2. Osoby nieumiejgce plywadé moga korzystaé wylacamie z oznaczonych stref dla
nieumiejacych ptywac.

& 3. Zabrania sig korzystania z kapielisk lub miejsc wykorzystywanych do kapieli, phywalni
1 parkow wodnych osobom, u ktérch wystepuja lub oznaki zewnetrzne wskazuja na: choroby skdry,
otwarte skaleczenia i rany, trudnoici w oddychaniu, zaburzenia rownowagi, padaczke, zaburzenia
ukladu kraZenia, choroby zakaine, brak higieny osobiste], czeste iniekcie doZylne, agresywne
zachowania.

& 4. 1. Szczegolowe warunki korzystania z kapieliska lub miejsca wykorzystywanego do
kapieli, plywalni 1 parku wodnego okresla regulamin bezpieczenstwa danego obiektu oraz
regulaminy 1 instrukcje uZzytkowania poszczegolnych urzadzen 1 atrakeji;

2. Regulamin bezpieczenstwa kapieliska lub miejsca wykorzystywanego do kapieli,
pltywalni i parku wodnego powinien w szezegolnosci:

1) okreslaé nazwe i adres jednostki organizacyjnej prowadzacej kapielisko lub migjsce
wykorzystywane do kapieli, phywalnie lub park wodny oraz godziny otwarcia obiekiu;

2) zakazywaé wstepu osobom, ktorvch stan wskazuje na spozycie alkoholu lub srodkow
dzialajacych podobnie do alkoholu, a tak#e sprzedazy, podawania 1 wnoszenia i spoZywania
napojoéw alkoholowych z wylaczeniem tych czesci obiektéw | miejsc, ktore pelnia funkcje
hotelows, restawracyjng, centrum odnowy biclogicznej;

3 zawierad zapisy dotyczace:

a) przebywania dzieci do lat 12 na terenie kapieliska lub miejsca wykorzystywanego do

kapieli, phywalni lub parku wodnego wylacznie pod opieka osob pelnoletnich,

by przebywania grup zorganizowanych na kapielisku lub w miejscu wykorzystywanym do

kapieli, phywalni i w parku wodnym oraz osob prowadzacych zajecia z tymi grupami,



c) postepowania w przypadku naruszenia przez osoby przebywajace na terenie kapieliska
lub miejsca wykorzystywanego do kapieli, plywalni i parku wodnego porzadku
publicznego lub przepisow regulaminu bezpieczefstwa, a takZe niepodporzadkowania sie
nakazom ratownikow pelniacych dyaur;

4) okreslac liczbe osob mogacych bezpiecznie korzystaé jednorazowo z obiektu;

3. Regulamin bezpieczenstwa kapieliska lub miejsca wykorzystywanego do kapieli,
ptywalni i parku wodnego powinien byé umieszezony na tablicy w widocznym miejscu.

§ 5. 1. Korzystanie z kapieliska lub miejsca wykorzystywanego do kapieli, phywalni i parku
wodnego moze odbywac sig w grupach zorganizowanych lub indywidualnie.

2. Przez grupe zorganizowana rozumie si¢ zespdl osdb przebywajacych w wodzie
{uprawiajacy ¢wiczenia ruchowe, plywajacy, kapiacy sie) pod nadzorem i kierunkiem: tremera,
instruktora, nauczyciela wychowania fizyeznego lub innej uprawnione] osoby.

3. Na jednego prowadzacego zajecia w grupie zorganizowane] nie moze przypadac wigce]
niz 15 uczestnikow.

4. Przed zajeciami osoba prowadzaca zajecia lub opiekun grupy zobowiazany jest zapoznad
crionkdw grupy z regulaminami obowiazujacymi na danym obiekeie.

5. Osoba prowadzaca zajecia lub opiekun grupy przed i po zajeciach zobowiazany jest
przeprowadzic zbidrke w celu sprawdzenia iloéci osdb.

6. Osoba prowadzaca zajecia lub opiekun grupy po wejéciu na teren kapieliska lub miejsca
wykorzystywanego do kapieli, plywalni lub parku wodnego zobowigzany jest skontaktowaé sig
z ratownikiem celem ustalenia zasad kapieli.

B6.1. Zakaz kapieli obowiazuje w wodach o silnym zanieczyszezeniu, przy obicktach
hydrotechnicznych i przy przystaniach wodnych.

2. Wody, niewymienione w ust. 1, objgte zakazem kapieli muszg byc oznaczone znakami
okreélajacymi przyczyne zakazu, w szezegblnosci przy dojéciach i dojazdach do tych wod.

8 7. Na terenie kapielisk lub miejsc wykorzystywanych do kapieli, plywalni 1 parkow
wodnych, w szezegdlnodei zabrania sie:

) przebywania osobom, ktorych stan wskazuje na spoiyeie alkoholu lub innyeh podobnie
dzialajacych srodkow;

2) skokow do wody, z wyjatkiem zaje¢ zorganizowanych prowadzonych przez uprawniong
osobe oraz w przypadku uzyskania zgody dyviurujacego ratownika;

3) wechodzenia do wody whrew zakazowi ratownika oraz w czasie, w ktorym na kapielisku lub

w migjscu wykorzystywanym do kapieli wywieszona jest flaga czerwona;

4) przekraczania granic wyznaczonych stref;
5) plywania pod pomostami;



6) biegania;

Ty nurkowania, z wyjatkiem zajeé zorganizowanych prowadzonych przez uprawniona osobe
oraz w przypadku uzyskania zgody dyzumjacego ratownika;

8) wpychania lub wrzucania innych uzytkownikdw do wody;

9) zaklocania porzadku i wszezynania falszywego alarmu;

I0)zanieczyszczania wody 1 plazy, w tym wrzucania do wody naczyn, resztek jedzenia
1 wszelkich przedmiotow nieshuzacych zwyczajowo do zabawy w wodzie;

11 )nieuzasadnionego obciazania lin torowych;

1 2juzywania sprzetu ratowniczego do innych celow niz jest przeznaczony;

13)wprowadzania pséw 1 innych zwierzat;

14)poruszania si¢ po plazy pojazdami silnikowymi | motorowerami, z wylaczeniem pojazdow
bedacych do dysozyeji zarzadey obiektu badz po uzyskaniu jego zgody;

| 5)organizowania imprez oraz innych form dziatalnosci zarobkowe) bez zgody =zarzadey
obieki;

16)wechodzenia do wody w stroju do tego nie przeznaczonym;

1 T)spodywania artykulow zywnodciowych w wodzie;

18juzywania mydla i innych drodkdéw chemicznych w nieckach basenowych 1 w obszarze
wodnym kapieliska lub miejsca wykorzystywanego do kapieli;

19)wnoszenia ostrych narzedzi oraz innych przedmiotdw niebezpiecznych;

20)wnoszenia na plywalnie Zywnosci lub innych towaréw w opakowaniach szklanych.

Lalgeznik do Uchwaly Nr LVII/I230/13 Rady Migjskiej w Lodzi =z dnia 6 marca 2013 r
wwzgledniajgey postanowienia  Rozstrzygnigcia Nad=erczego Wojewody Lidzkiego =  dnia
12 kwietnia 2013 roku, Nr. pisma PNK-1.4131.639.2013



Tablica informacyjna dotyczaca kapieliska

4. MINIMALNA 1LOS¢ RATOWNIKOW WODNYCH

Minimalne wymagania dotyczace liczby ratownikdw wodnych zapewniajgcych statg
kontrole wyznaczonego obszaru wodnego okresla Rozporzadzenie Ministra Spraw
Wewnetrznych z dnia 23 stycznia 2012 r. w sprawie minimalnych wymagan dotyczacych
liczby ratownikéw wodnych zapewniajgcych statg kontrole wyznaczonego obszaru wodnego.

Zgodnie z § 2, poz. 1, pkt. a), powyziszego rozporzadzenia, na kapielisku ,Stawy
Stefanskiego”, nalezy zapewnié¢ statg kontrole wyznaczonego obszaru przez dwdéch
ratownikéw wodnych.

Stanowiska ratownikéw wodnych zapewniajgcych statg kontrole kapieliska ,Stawy
Stefaniskiego” zostaty okreslone w procedurach postepowania ratownikéw wodnych,
przedstawione w dalszej czesci niniejszej analizy bezpieczeristwa. Ratownicy obserwuja
kagpielisko ze stanowisk na brzegu oraz od strony lustra wody.

W mysl o bezpieczenstwie oséb przebywajgcych na kapielisku, ratownikiem wodnym
jest — osoba posiadajgcg wiedze i umiejetnosci z zakresu ratownictwa i technik ptywackich,
oraz inne kwalifikacje przydatne w ratownictwie wodnym i spetniajgcg wymagania okreslone
w Ustawie z dnia 8 wrzes$nia 2006 r. o Panstwowym Ratownictwie Medycznym, zatrudniona
lub petnigca stuzbe w podmiocie uprawnionym do wykonywania ratownictwa wodnego lub
bedgca cztonkiem tego podmiotu.

5. WYPOSAZENIE KAPIELISKA W ZAKRESIE RATOWNICTWA WODNEGO

Minimalne wymagania dotyczace wyposazenia kagpielisk w sprzet ratunkowy
i pomocniczy, urzadzenia sygnalizacyjne i ostrzegawcze, oraz sprzet medyczny, leki i artykuty
sanitarne, okresla Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 9 marca 2012 r.
W sprawie wymagan wyposazenia wyznaczonych obszaréw wodnych w sprzet ratunkowy
i pomocniczy, urzagdzenia sygnalizacyjne i ostrzegawcze oraz sprzet medyczny, leki i artykuty
sanitarne (Dz. U. Z 2012 r. poz. 261).

Zgodnie z § 2. 1. powyzszego rozporzadzenia kapielisko wyposazone jest w:



Sprzet medyczny, leki i artykuty sanitarne umieszcza sie w tatwej do przenoszenia
torbie/plecaku, lub torbach/plecakach o miekkich wewnetrznych $cianach, z tkaniny trudno



zapalnej, wodoodpornej z uchwytami umozliwiajgcymi transport w reku, na ramieniu i na
plecach, z tatwym dostepem do niezaleznych przegrdd na sprzet medyczny, leki i artykuty
sanitarne, z elementami odblaskowymi, oznakowanej/oznakowanego
»Kkrzyzem $w. Andrzeja” lub znakiem podmiotu uprawnionego do wykonywania ratownictwa
wodnego.

6. OZNAKOWANIE KAPIELISKA W ZAKRESIE RATOWNICTWA WODNEGO

Wymagania dotyczace oznakowania i zabezpieczenia kapielisk oraz wzory znakéw
zakazu, nakazu oraz znakdéw informacyjnych i flag okreslajg Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 r.
o0 bezpieczenstwie o0sob przebywajgcych na obszarach wodnych oraz Rozporzadzenie
Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 11 stycznia 2018 r. w sprawie sposobu oznakowania
i zabezpieczania obszarow wodnych oraz wzoréw znakéw zakazu, nakazu oraz znakow
informacyjnych i flag.

a) Strefy dla umiejgcych i nieumiejgcych ptywac oraz brodzik:

W mysl ww. aktéw prawnych, strefy dla umiejgcych i nieumiejgcych ptywac oraz brodzik
na kapieliskach, oznacza sie bojami (ptawami):

o Strefy dla nieumiejgcych ptywaé, o gtebokosci wody nie wiekszej niz 120 cm — bojami
(ptawami) w kolorze czerwonym, przy czym za bojami powinien znajdowac sie pas
bezpieczenstwa o szerokosci 5 m i gtebokosci nie przekraczajgcej 130 cm.

e Strefy dla umiejacych ptywaé, o gtebokosci wody do 4 m — bojami (ptawami)
w kolorze zéttym, przy czym ich odlegtos¢ od strefy dla nieumiejgcych ptywaé, lub od
linii brzegowej moze w kierunku prostopadtym wynosi maksymalnie 50 m, z tym ze
boje z6tte nie powinny znajdowad sie w odlegtosci wiekszej niz 50 m od brzegu.

e Woydzielony brodzik dla dzieci, o gtebokosci wody do 40 cm — bojami (ptawami)
w kolorze biatym oraz dodatkowo otacza sie siatkg siegajgcg od powierzchni lustra
wody do dna.

b) Oznaczenie gtebokosci na kapielisku:

e nalezy oznaczy¢ gteboko$¢ wody poprzez zamieszczenie tabliczek informacyjnych
o gtebokosci wody na pomostach lub bojach.

c) Znaki zakazu, nakazu oraz znaki informacyjne:

W miejscach, w ktorych kapiel jest niedozwolona lub niebezpieczna, w szczegdlnosci
przy $luzach, mostach, budowlach wodnych, na szlakach zeglarskich, oznacza sie
odpowiednim znakiem zakazu, nakazu lub znakiem informacyjnym.

W zwigzku z powyzszym kapielisko ,Stawy Stefanskiego” jest oznaczone nastepujgco:



e Znak zakazu A-8 — znak ,,skakanie do wody zabronione”

Obiekt Rekreacyjny ,Stawy Stefanskiego” jest wyposazony w 3 sztuki znakéw A-8 —
znak ,,skakanie do wody zabronione”, ktdre znajduja sie na metalowych barierkach pomostu
oraz na dwéch mostach.

e Znak B-2 —znak ,nakazu ustawicznego nadzoru nad dzie¢mi”




Obiekt wyposazony jest w 3 sztuki znakéw B-2 — znak ,,nakazu ustawicznego nadzoru
nad dzie¢mi”, ktdre znajdujg sie w okolicy plazy.

d) Flagi informacyjne:

Na podstawie Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 6 marca 2012 r.
w sprawie sposobu oznakowania i zabezpieczenia obszaréw wodnych oraz wzoréw znakéw
zakazu, nakazu oraz znakéw informacyjnych i flag (Dz. U. z 2012 r. poz. 286) ustala sie
oznaczenie koloréw flag:

e Flaga biata — kgpiel dozwolona,
e Flaga czerwona — zakaz kapieli.

1) ratowniczg f6dz motorowa — jedna na kazde 400 m linii brzegowej;
2) ratownicza 16dz wiostowg — jedna na kazde 100 m linii brzegowej;

3) kolo ratunkowe z nietongea linka o dlugosci 25 m lub pasy ratownicze — jedna sztuka na kazde 50 m linii brzegowej,
umieszczone w poblizu lustra wody;

4) Zzerdzie ratunkowe na kapieliskach posiadajacych pomosty stale lub plywajace — dwie sztuki;

5) liny asekuracyjne o dlugosci minimum 80 m na kolowrotku lub w zasobniku linowym — jedna na kazde 100 m linii
brzegowej;

6) tubg glosowa elektroakustyczng na kazdym stanowisku ratowniczym;
7) tablice do zamieszczania informacji o temperaturze wody i powietrza, szybkosci wiatru oraz wysokosci fali;

8) akustyczny sygnal alarmowy typu gwizdek, gong, dzwon lub syrena — po jednej sztuce na kazdym stanowisku ratowni-
czym;

9) srodki tgcznodei migdzy stanowiskami ratowniczymi;
10) rzutki ratunkowe — po jednej sztuce dla kazdego ratownika wodnego;
11) lornetki — jedna sztuka na kazdym stanowisku ratowniczym;
12) zestaw do nurkowania (pletwy, maska, fajka) — po jednym komplecie dla kazdego ratownika wodnego;
13) podwyzszone stanowiska ratownicze dla ratownikow wodnych — jedno na kazde 100 m linii brzegowej;
14) maszt wraz z kompletem flag przy kazdym stanowisku ratowniczym;

15) sprzgt medyczny, leki i artykuly sanitame.

Flage czerwong wywiesza sie w przypadku, gdy co najmnie;j:

§ 3. 1. Wykaz sprz¢tu medycznego, lekow i artykutow sanitarnych, w ktore wyposaza si¢ wyznaczone obszary wodne,

okresla zalacznik do rozporzadzenia.

2. Sprzet medyczny, leki i artykuly sanitarne umieszcza si¢ w latwej do przenoszenia torbie/plecaku lub torbach/pleca-

kach o migkkich wewnetrznych $cianach, z tkaniny trudno zapalnej, wodoodpornej z uchwytami umozliwiajgcymi transport
w reku, na ramieniu i na plecach, z latwym dostepem do niezaleznych przegrdd na sprzet medyczny, leki i artykuly sanitar-
ne, z elementami odblaskowymi, oznakowanej/oznakowanego krzyzem $w. Andrzeja lub znakiem podmiotu uprawnionego

do wykonywania ratownictwa wodnego.

1) Temperatura wody wynosi ponizej 14 °C,
2) Widocznos¢ jest ograniczona do 50 metréw,
3) Szybko$¢ wiatru przekracza 5 stopni w skali Beauforta,



Sprzet do resuscytacji krazeniowo-oddechowej:
1.
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WYKAZ SPRZETU MEDYCZNEGO, LEKOW [ ARTYKULOW SANITARNYCH

Ssak reczny
. Maseczka do sztucznego oddychania

. Rurki ustno-gardlowe dla dzieci i dorostych
. Maska twarzowa dla dzieci i dorostych

. Worek samorozprgzalny

. Maska tlenowa dla dorostego
. Maska tlenowa dla dziecka

. Rezerwuar tlenowy

. Wasy tlenowe

. Reduktor tlenowy

- Butla tlenowa

Srodki opatrunkowe:

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12

13.
14.
15.
16.

17

18.
19.
20.
21
22.
23
24,
25.
26.

Leki:

5)

. Gaza jalowa 1 m®

. Gaza jalowa 0,5 m?

. Gaza jalowa 9x9 cm

. Gaza jalowa 7x7 cm

. Gaza jalowa 5x5 cm

. Opaska elastyczna 12 cm

. Opaska elastyczna 10 em

. Opaska elastyczna 8 cm

. Opaska dziana 15 cm

. Opaska dziana 10 cm

. Opaska dziana 5 cm

. Siatki opatrunkowe

Opatrunki hydrozelowe schladzajace
Przylepiec

Plaster z opatrunkiem

Chusta trojkatna

. Opatrunek na glowe

Szyna usztywniajaca — rozne rozmiary
Kolnierz ortopedyczny dla dorostych
Kolnierz ortopedyczny pediatryczny
Koc termiczny

Regkawiczki jednorazowe

Maski ochronne

Nozyczki zakrzywione

Worek czerwony na odpady medyczne
Nosze ratunkowe

. Srodek dezynfekujacy
. Spray na oparzenia
. Srodek do dezynfekciji rak

wsteczne,
Trwa akcja ratownicza,

1 szt.
1 szt.
1 kpl.
po 1 szt.
1 szt.
1 szt.
1 szt.
1 szt.
1 szt.
1 szt.
1 szt.

1 szt.
2 szt
5 szt
5 szt.
10 szt.
2 szt.
2 szt
2 szt
5 szt
5 szt
5 szt
1 kpl.
2 szt
1 szt.
| szt.
2 szt

3 szt
3 szt
1 szt
1 szt.
2 szt
12 szt.
6 szt
1 szt
2 szt
1 szt.

2 szt.
I szt.
1 szt.

Zalgcznik do rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrznych

z dnia 27 lutego 2012 1. (poz. 261)

4)4)Wyst

epuja
silne

prady



6) Predkos¢ nurtu wody przekracza 1m/s,

7) Woystepuje biologiczne lub chemiczne skazenie wody,

8) Woystepujg wytadowania atmosferyczne,

9) Woystepuje fala powyzej 70 cm, z pojawiajgcymi sie pienistymi biatymi grzywami.

Brak flag oznacza brak dyzuru ratowniczego.
e) Oznakowanie sprzetu ratowniczego i ratownikéw wodnych:

W celu zwiekszenia widocznos$ci ratownikéw wodnych i poprawy poczucia
bezpieczenstwa na kapielisku ,Stawy Stefanskiego”, ratownicy wodni muszg by¢ ubrani
w jednolity stroj o wyrdzniajgcym kolorze  (np. czerwony, z6tty, pomaranczowy)
z widocznymi napisami ,,RATOWNIK WODNY” lub ,,RATOWNICTWO WODNE".

7. WAZNE PRZEPISY PRAWNE DOTYCZACE ZARZADZAJACEGO OBSZAREM WODNYM

Wazne artykuty ustawy z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie o0séb
przebywajgcych na obszarach wodnych ((Dz. U. 2011 Nr 208 poz. 1240) opracowano
na podstawie: t. j. Dz. U. Z 2020 r. poz. 350).

Art. 2.
llekro¢ w ustawie jest mowa o:

1. obszarze wodnym — rozumie sie przez to wody $rdodlgdowe w rozumieniu art. 19
ustawy z dnia 20 lipca 2017 r. - Prawo wodne (Dz. U. z 2018 r. poz. 2268 oraz 2019 r.
poz. 125, 534, 1495 i 2170) oraz wody przybrzezne w rozumieniu art. 26 tej ustawy,
w pasie nieprzekraczajgcym jednej mili morskiej od linii brzegu, a takze kapielisko,
miejsce wykorzystywania do kapieli, ptywalnie oraz inne obiekty dysponujace
nieckami basenowymi o tgcznej powierzchni 100 m? i gtebokosci powyzej 0,4 m
w najgtebszym miejscu lub gtebokosci powyzej 1,2 m,

2. wyznaczonym obszarze wodnym - rozumie sie przez to kapielisko, miejsce
okazjonalnie wykorzystywane do kapieli, ptywalnie oraz inne obiekty dysponujgce
nieckami basenowymi o fgcznej powierzchni 100 m? i gtebokosci ponad 0,4 m
w najgtebszym miejscu lub gtebokosci powyzej 1,2 m,

3. ratownictwie wodnym — rozumie sie przez to prowadzenie dziatan ratowniczych,
polegajgcych w szczegdlnosci na organizowaniu i udzielaniu pomocy osobom, ktére
ulegty wypadkowi lub sg narazone na niebezpieczenstwo utraty zycia lub zdrowia
na obszarze wodnym,

4. ratowniku wodnym — rozumie sie przez to osobe posiadajgcg wiedze i umiejetnosci
z zakresu ratownictwa wodnego i technik ptywackich oraz inne kwalifikacje przydatne



Art. 4.

w ratownictwie wodnym i spetniajagcg wymagania okresSlone w ustawie z dnia 8
wrzes$nia 2006 r. o Panstwowym Ratownictwie Medycznym (Dz. U. z 2019 r., poz. 993
i 1590), zatrudniong lub petnigca stuzbe w podmiocie uprawnionym do wykonywania
ratownictwa wodnego lub bedacg cztonkiem tego podmiotu.

1. Zapewnienie bezpieczenstwa na obszarach wodnych polega w szczegdlnosci na:

1.

dokonaniu, we wspdtpracy z policjg i dziatajgcymi na danym terenie podmiotami,
o ktérych mowa w art. 12 ust. 1, analizy zagrozen, w tym identyfikacji miejsc,
w ktorych wystepuje zagrozenie dla bezpieczeistwa oséb wykorzystujgcych obszar
wodny do ptywania, kagpania sie, uprawiania sportu lub rekreacji,

oznakowaniu i zabezpieczeniu terendw, obiektéw i urzadzen przeznaczonych
do ptywania, kgpania sie, uprawiania sportu lub rekreacji na obszarach wodnych,

prowadzeniu dziatan profilaktycznych i edukacyjnych dotyczacych bezpieczerstwa
na obszarach wodnych, polegajgcych w szczegdlnosci na:

a) oznakowaniu miejsc niebezpiecznych,

b) objeciu nadzorem, we wspdtpracy z policjg i podmiotami, o ktérych mowa w art.
12 ust. 1, miejsc niebezpiecznych, w tym miejsc zwyczajowo wykorzystywanych
do kapieli,

c) uswiadamianiu zagrozen zwigzanych z wykorzystywaniem obszaréw wodnych,
w szczegolnosci prowadzeniu akcji edukacyjnych wsréd dzieci i mtodziezy
szkolnej,

informowaniu i ostrzeganiu o warunkach pogodowych oraz innych czynnikach
mogacych powodowac utrudnienia lub zagrozenia dla zdrowia lub zycia oséb,

zapewnieniu warunkéw do organizowania pomocy oraz ratowania oséb, ktére ulegty
wypadkowi lub sg narazone na niebezpieczeristwo utraty zycia lub zdrowia.

2. Za zapewnienie bezpieczenstwa, o ktérym mowa w ust. 1, odpowiada:

1.

2.

na terenie parku narodowego lub krajobrazowego — dyrektor parku,

na terenie, na ktérym prowadzona jest dziatalnos¢ w zakresie sportu lub rekreacji
— osoba fizyczna, osoba prawna i jednostka organizacyjna nieposiadajgca osobowosci
prawnej, ktéra prowadzi dziatalno$¢ w tym zakresie,

na pozostatym obszarze — witasciwy miejscowo waéjt (burmistrz, prezydent miasta)
—zwani dalej ,,zarzadzajgcym obszarem wodnym”.



3. Zadania o ktérych mowa w ust. 1, wykonywane przez wojta (burmistrza, prezydenta
miasta) na obszarze, o ktérym mowa w ust. 2 pkt 3, nalezg do zadan wtasnych gminy.

Art. 5.

1. Zarzadzajacy wyznaczonym obszarem wodnym umieszcza, w ogodlnie dostepnym miejscu,
informacje dotyczace:

1. zasad korzystania z wyznaczonego obszaru wodnego,
2. ograniczen w korzystaniu z wyznaczonego obszaru wodnego,

3. sposobu powiadamiania w wypadkach wraz z numerami alarmowymi.

2. Do obowigzkéw zarzgdzajgcego wyznaczonym obszarem wodnym nalezy:

1. w przypadku kapieliska, ptywalni oraz innych obiektdw dysponujgcych nieckami
basenowymi o fgcznej powierzchni powyzej 100 m? i gtebokosci ponad 0,4 m
w najgtebszym miejscu lub gtebokosci powyzej 1,2 m:

a) wytyczanie strefy dla umiejgcych i nieumiejgcych ptywac,
b) wydzielanie brodzika dla dzieci.

2. zapewnienie statej kontroli wyznaczonego obszaru wodnego przez ratownikow
wodnych,

3. utworzenie stanowiska do obserwacji wyznaczonego obszaru wodnego,
wyposazenie w sprzet ratunkowy i pomocniczy oraz urzgdzenia sygnalizacyjne
i ostrzegawcze (wzrokowe i stuchowa),

5. oczyszczanie powierzchni dna obszaru przeznaczonego do ptywalni lub kapieli
z wszelkich przedmiotéw moggcych spowodowac skaleczenie lub inny wypadek,

6. upowszechnianie zasad korzystania z wyznaczonego obszaru wodnego,

7. zapewnianie przekazywania informacji o dopuszczalnosci lub zakazie korzystania
Z wyznaczonego obszaru wodnego.

Art. 6.

Zarzadzajgcy wyznaczonym obszarem wodnym lub osoba przez niego upowazniona moze nie
wpusci¢ na ten obszar osoby lub zgda¢ opuszczenia przez nig tego obszaru, jesli zachowanie
osoby wyraznie wskazuje, ze znajduje sie ona w stanie nietrzezwosci lub jest pod wptywem
$rodka odurzajgcego.



Art. 12.

Ratownictwo wodne mogg wykonywac podmioty, ktére uzyskaty zgode ministra wtasciwego
do spraw wewnetrznych na wykonywanie ratownictwa wodnego oraz wpis do rejestru
jednostek wspétpracujagcych z systemem Panstwowe Ratownictwo Medyczne, o ktérym
mowa w art. 17 ust. 1 ustawy z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Painstwowym Ratownictwie
Medycznym (Dz. U. z 2022 r. poz. 1720, 1733, 2705 i 2770), zwane dalej ,podmiotami
uprawnionymi do wykonywania ratownictwa

wodnego”.

Art. 13.

W ramach ratownictwa wodnego podejmowane s3 dziatania ratownicze, polegajgce
w szczegélnosci na:

1. przyjeciu zgtoszenia o wypadku lub zagrozeniu,

. dotarciu na miejsce wypadku z odpowiednim sprzetem ratunkowym,

. udzielaniu kwalifikowanej pierwszej pomocy,

. zabezpieczeniu miejsca wypadku lub zagrozenia,

. ewakuacji oséb z miejsca stanowigcego zagrozenie dla zycia lub zdrowia,

o b W N

. transporcie oséb, ktére ulegty wypadkowi lub sg narazone na niebezpieczenstwo utraty
zycia lub zdrowia na obszarze wodnym do miejsca, gdzie jest mozliwe podjecie medycznych
czynnosci ratunkowych przez jednostki systemu Panstwowego Ratownictwa Medycznego,
o ktérych mowa w art. 32 ust. 1 ustawy z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Panstwowym
Ratownictwie Medycznym, po uprzednim uzgodnieniu miejsca przekazania z dysponentem
jednostki systemu Panstwowego Ratownictwa Medycznego,

7. poszukiwaniu oséb zaginionych na obszarze wodnym.

Art 16.

Do obowigzkéw ratownikow wodnych nalezy w szczegdlnosci wykonywanie dziatan
ratowniczych, o ktérych mowa w art. 13, oraz:

1. obserwowanie wyznaczonego obszaru wodnego, niezwtoczne reagowanie na kazdy sygnat
wzywania pomocy oraz podejmowanie akcji ratowniczej, zapobieganie skutkom zagrozen,

2. przeglad stanu urzadzen i sprzetu wykorzystywanego do ratownictwa wodnego,

3. okreslanie gtebokosci wyznaczonego obszaru wodnego,

4. kontrola stanu urzadzen oraz sprzetu, ktére zapewniajg bezpieczenstwo 0sdéb
ptywajgcych, kapiacych sie lub uprawiajgcych sport lub rekreacje,

5. wywieszanie na maszcie odpowiednich flag informacyjnych,



6. sygnalizowanie, za pomocg urzadzen alarmowych, naruszen, zasad korzystania
z wyznaczonego obszaru wodnego w szczegdlnosci granicy strefy dla umiejgcych ptywaé,
a w kapielisku takze nadchodzacej burzy.

7. reagowanie na przypadki naruszania zasad korzystania z wyznaczonego obszaru wodnego;
8. wpisywanie na tablicy informacyjnej temperatury wody, powietrza oraz innych aktualnych
informacji w szczegdlnosci dotyczacych nagtych zmian warunkéw atmosferycznych,

9. niezwtoczne informowanie zarzadzajgcego, o ktérym mowa art. 21 ust. 1, oraz swojego
przetozonego o zagrozeniach bezpieczenstwa osdb przebywajgcych na obszarze wodnym,
10. biezgce dokumentowanie prowadzonych dziatan ratowniczych.

Art 17.

1. Pracodawca inny niz podmiot uprawniony do wykonywania ratownictwa wodnego jest
obowigzany zwolni¢ ze $wiadczenia pracy pracownika bedgcego ratownikiem wodnym na
czas niezbedny do uczestniczenia w dziataniach ratowniczych i do wypoczynku koniecznego
po ich zakonczeniu.

2. Zwolnienie pracownika ze swiadczenia pracy w razie koniecznosci udziatu w dziataniach
ratowniczych oraz na czas wypoczynku po zakonczonej akcji ratowniczej nastepuje
na podstawie pisemnego zaswiadczenia wystawionego przez podmiot uprawniony
do wykonywania ratownictwa wodnego okreslajgcego czas trwania akcji ratowniczej i czas
wypoczynku, ktéry nie moze by¢ dtuzszy niz 12 godzin na dobe.

3. Za czas zwolnienia ze swiadczenia pracy pracownik zachowuje prawo do wynagrodzenia
ustalonego w sposdb okreslony w przepisach wydanych na podstawie art. 297 ustawy z dnia
26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy (Dz. U. z 2019 r. poz. 1040, 1043 i 1495).

Art 18.

1. Ratownik wodny, prowadzac dziatania ratownicze, korzysta z ochrony przewidzianej
w ustawie z dnia 6 czerwca 1997 r. - kodeks karny (Dz. U. z 2019 r. poz. 1950
i 2128) dla funkcjonariuszy publicznych.

2. W przypadku gdy prowadzone przez ratownika wodnego dziatania ratownicze polegaja
na udzieleniu pierwszej pomocy, kwalifikowanej pierwszej pomocy lub podjeciu medycznych
czynnosci ratunkowych moze on poswieci¢ dobra osobiste innej osoby, inne niz zycie
lub zdrowie, a takze dobra majgtkowe, w zakresie, w jakim jest to niezbedne dla ratowania
zycia lub zdrowia osoby znajdujgcej sie w stanie nagtego zagrozenia zdrowotnego.

Art. 21.

1. Organizowanie i finansowanie dziatan ratowniczych na wyznaczonym obszarze wodnym
nalezy do zarzgdzajgcego tym obszarem.



2. Zarzadzajagcy wyznaczonym obszarem wodnym moze zlecié, w drodze umowy,
organizowanie, kierowanie i koordynowanie dziatan ratowniczych podmiotom uprawnionym
do wykonywania ratownictwa wodnego.

Art. 34.

Kto, w przypadku o ktérym mowa w art. 6, nie stosuje sie do polecenia zarzadzajacego
obszarem wodnym lub upowaznionej przez niego osoby i wchodzi na obszar wodny albo
nie opuszcza tego obszaru, podlega karze grzywny.

Art. 36.

Postepowanie w sprawach okreslonych w art. 34 i art. 35 prowadzi sie na podstawie ustawy

z dnia 24 sierpnia 2001 r. - kodeks postepowania w sprawach o wykroczenia (Dz. U.
22019 r. poz. 1120, 1123, 1556 i 1694).

8. ANALIZA BEZPIECZENSTWA NA KAPIELISKU ,,STAWY STEFANSKIEGO”

W dniach 13-17.03.2023 r. Kierownik Zespotu Obiektu nr 2 MOSIR, Pan Tomasz Krolikowski
wraz z Panig llong Szporak-Pekalg, przeprowadzili wizje lokalng kapieliska ,Stawy
Stefanskiego”, ktore jest zlokalizowane w todzi przy ul. Wirowej 7A. Wizja miata na celu
dokonanie analizy bezpieczenstwa oraz identyfikacji miejsc, w ktérych wystepuje zagrozenie
dla bezpieczedstwa oséb wykorzystujgcych ten obszar wodny do ptywania, kapania sie,
uprawiania sportu lub rekreacji. Analiza zagrozen odbyta sie w dn. 30 maja 2023 r.
Uczestniczyt w niej Kierownik ZO nr 2 — Tomasz Krdélikowski, Maciej Matras — przedstawiciel
Wodnej Stuzby Ratowniczej oraz asp. sztab. Marcin Sachon i sierz. Sebastian Wrdbel
z VIl Komisariatu Policji Komendy Miejskiej Policji w todzi.

9. PROCEDURY POSTEPOWANIA RATOWNIKOW WODNYCH

NR
NAZWA PROCEDURY
PROCEDURY
1 Procedura postepowania Ratownika Wodnego przed otwarciem
2 Procedura zamkniecia miejsca wykorzystywanego do kapieli
3 Procedura sporzadzania dokumentacji ratowniczej
4 Procedura w przypadku akcji ratowniczej na poszczegdlnych stanowiskach
5 Procedura udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy
6 Procedura uzupetnienia sprzetu medycznego, lekdw i artykutdw sanitarnych




7 Procedura w przypadku nadchodzgcych wytadowan atmosferycznych ,BURZA”

8 Procedura wyposazenia indywidualnego ratownika wodnego

9 Procedura postepowania przy biologicznym lub chemicznym skazeniem wody.
Procedura postepowania z osobg stwarzajgcg zagrozenie dla siebie
i innych oséb korzystajacych z obiektu

10 Procedura ogdlna ewakuacji korzystajgcych z kapieliska

11 Procedura postepowania z osobg stwarzajgcg zagrozenie dla siebie i innych oséb
korzystajacych z obiektu

12 Procedura postepowania w przypadku nie dyspozycyjnosci ratownika wodnego podczas
petnienia dyzuru

13 Procedura nadzoru nad grupami zorganizowanymi

10. OPIS STANOWISK | ICH WYPOSAZENIA

e Stanowisko nr 1, podwyiszone stanowisko”
- stanowisko stacjonarne, podwyzszone, ustawione w miejscu umozliwiajgcym obserwacje
catego obszaru wodnego,
- stanowisko wyposazone w minimum, lornetke oraz facznos¢ radiowa.

e Stanowisko nr 2 ,stanowisko od strony lustra wody”

- stanowisko na todzi lub platformie umozliwiajgcej obserwacje i umieszczonej poza strefg
dla umiejgcych ptywag,
- stanowisko wyposazone w minimum koto ratunkowe z zasobnikiem, rzutke ratowniczg oraz
pas ratowniczy.

Rotacja na stanowiskach odbywa sie co 30 minut lub na wskazanie kierownika zmiany
ratownikdw wodnych.

Wyposazenie stanowisk okresla niezbedne minimum znajdujace sie bezposrednio
w zasiegu ratownika na danym stanowisku. Pozostate wyposazenie zgodne z obowigzujgcym
rozporzgdzeniem winno znajdowaé sie w miejscu tatwo dostepnym w zasiegu kazdego
ratownika oraz oséb postronnych.

Na stanowiskach obowigzuje bezwzgledny zakaz uzywania telefonéw komédrkowych.

11. PROCEDURA POSTEPOWANIA RATOWNIKA WODNEGO PRZED OTWARCIEM
KAPIELISKA




* Obowigzek stawiania sie do pracy co najmniej 15 minut przed rozpoczeciem dyzuru
ratowniczego.

* Przebranie sie w ubiér ratownika wodnego, zapotrzebowanie sprzetu do petnienia
dyzuru (indywidualny pakiet pierwszej pomocy, srodki facznosci, gwizdek, inne).

* Sprawdzenie ilosci i stanu technicznego sprzetu ratowniczego, a w szczegdlnosci:

- sprawdzenie mocowan lin asekuracyjnych do kot ratunkowych,

- sprawdzenie prawidtowego sklarowania zasobnika lub kotowrotu z ling,

- sprawdzenie ptywalnosci boji SP,

- sprawdzenie prawidtowego sklarowania rzutek ratowniczych,

- sprawdzenie tgcznosci radiowe] oraz telefonicznej,

- sprawdzenie stanu technicznego podwyzszonego stanowiska ratowniczego,
- sprawdzenie todzi ratunkowej wraz z osprzetem.

* Sprawdzenie ilosci, stanu technicznego i okresu przydatnosci do uzytku sprzetu
do udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy.

* Kontrola dna kapieliska, w szczegdlnosci gtebokosci brodzika, strefy dla
nieumiejacych ptywad, strefy dla umiejacych ptywac oraz ewentualnych zatopionych
niebezpiecznych przedmiotdw mogacych zagrazac zyciu, zdrowiu kapigcych sie.

* Sprawdzenie temperatury wody oraz temperatury powietrza.

* Uzupetnienie tablic informacyjnych (m. in. temperatura wody, temperatura
powietrza, wazne uwagi — np. zakazu kapieli z powodu skazenia wody).

* Potwierdzenie podpisem w dzienniku pracy ratownikéw wodnych, godziny
rozpoczecia dyzuru ratowniczego.

* Powiadomienie zarzadcy o ewentualnym widocznym zanieczyszczeniu wody
mogacych wptyngé na roztrdj zdrowia kapigcych sie.

*  Wywieszenie na maszcie odpowiedniej flagi informacyjnej pozwalajgcej lub
zabraniajgcej kagpieli na kagpielisku.

12. PROCEDURA CZASOWEGO ZAMKNIECIA KAPIELISKA

* Zamkniecie (zakaz kagpieli) moze nastgpi¢ w przypadku:
o akcji ratowniczej na kapielisku,
o niedostatecznej liczby ratownikéw w w/w miejscu np. podczas zaangazowania
w akcje ratowniczg,
o skazenia biologicznego lub chemicznego,
o na zadanie zarzadcy.
* Zamkniecie i ponowne otwarcie kapieliska, kazdorazowo musi zosta¢ odnotowane
w dzienniku pracy ratownikéw wodnych, wraz z podaniem godziny zamkniecia
i otwarcia kapieliska.
* Procedura zamkniecia kapieliska:
o jesli wystgpi jedna z powyiszych okolicznosci, przed zamknieciem w/w
miejsca nalezy wyprosi¢ wszystkie osoby znajdujgce sie w wodzie,



o upewnic sie czy na pewno nikt nie zostat w obszarze strzezonym kapieliska,
o poinformowaé o zamknieciu kapieliska zarzagdce obszarem wodnym.

13. PROCEDURA SPORZADZANIA DOKUMENTACJI RATOWNICZE)

1. Ratownicy wodni petnigcy dyzur zobowigzani sg do prowadzenia nastepujacej
dokumentacji zwigzanej z wykonywaniem swojej pracy w zakresie ratownictwa wodnego:

e dziennik pracy ratownikéw wodnych,

* rejestr dziatan ratowniczych,

* karta udzielonej kwalifikowanej pierwszej pomocy,
* notatki stuzbowe,

* inna dokumentacja.

2. Ratownik wodny zobowigzany jest do zapoznania sie z catg dokumentacjg ratowniczg,
o ktérej mowa w pkt 1 lit A,B,C,D oraz procedurami postepowania ratownikéw wodnych,
regulaminami obiektu i charakterystyka w/w miejsca przed rozpoczeciem pracy.

3. Ratownik wodny podejmujacy jakiekolwiek dziatania ratownicze (np. opatrywanie
drobnych skaleczen), zobowigzany jest do obowigzkowego sporzadzenia dokumentacji
ze zdarzenia, o ktérej mowa w niniejszej procedurze .

4. W przypadku prowadzenia dziatan ratowniczych, w ktérych nie braty udziatu jednostki
systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne lub inne stuzby, a zdarzenie nie byto powazne
(np. opatrywanie drobnych skaleczen), nie zagrazato zyciu i zdrowiu poszkodowanego,
ratownik wodny zobowigzany jest do sporzgdzenia nastepujacej dokumentacji:

» krétki wpis do dziennika prac ratownikéw wodnych - ,przebieg dyzuru”,

* szczegb6towe sporzagdzenie karty rejestru dziatan ratowniczych .
Ratownik wodny podejmujacy dziatania ratowniczego moze dodatkowo sporzadzi¢ karte
udzielonej kwalifikowanej pierwszej pomocy, notatke stuzbowg ze zdarzenia oraz moze
zabezpieczy¢ inng dokumentacje majaca zwigzek ze zdarzeniem.

5. W przypadku prowadzenia dziatan ratowniczych, w ktérych braty udziat jednostki systemu
Paristwowe Ratownictwo Medyczne lub inne stuzby, a zdarzenie byto powazne (np. utrata
przytomnosci), zagrazato zyciu i zdrowiu poszkodowanego, ratownik wodny zobowigzany
jest do sporzadzenia nastepujacej dokumentac;ji:

»  krétki wpis do dziennika pracy ratownikow wodnych — ,przebieg dyzuru”,

» szczegotowe sporzgdzenie karty rejestru dziatan ratowniczych,

» szczeg6towa notka stuzbowa.



Ratownik wodny podejmujgcy dziatania ratownicze moze dodatkowo zabezpieczy inng
dokumentacje majgca zwigzek ze zdarzeniem.

DZIENNIK PRACY RATOWNIKOW WODNYCH

Ratownik wodny petnigcy stuzbe na obiekcie zobowigzany jest do biezgcego prowadzenia
dziennika pracy ratownikéw wodnych, uzupetniania na biezaco informacji zawartych
w dzienniku w szczegdlnosci:

wpisania daty stuzby, dnia tygodnia i numeru strony dziennika,

wpisania godziny otwarcia i zamkniecia obiektu,

biezace wpisywanie danych dot. Temperatury wody, powietrza oraz informacji
o mozliwosci kapieli lub zakazie kapieli,

wpisania godziny rozpoczecia i zakonczenia dyzuru oraz pokwitowanie wpisu
wtasnorecznym podpisem,

wpisywanie istotnych uwag majacych wptyw na bezpieczenstwo oséb kapigcych sie
i ptywajacych na obiekcie, bezzwtoczne informowanie o wpisanych uwagach
koordynatora ratownikéw wodnych,

wpisywanie przebiegu dyzuru ratowniczego,

po zakonczonym dyzurze sporzadzenie statystyki dnia zawartej w dzienniku pracy
ratownikdw wodnych,

wpisywanie do dziennika ratownikéw wodnych innych informacji, jesli wynika
to z tresci dziennika,

wtasnoreczny podpis upowaznionego ratownika po zakonczonym dyzurze,
koordynator ratownikéw wodnych lub osoba przez niego wyznaczona zobowigzany
jest uzupetni¢ w dzienniku pracy ratownikdw wodnych: statystyki miesieczne, wykaz
ratownikéw, wykaz sprzetu ratowniczego,

koordynator ratownikéw wodnych oraz kierownik zmiany ratownikéw wodnych maja
obowigzek nadzoru nad prawidtowoscia wypetnienia dziennika pracy ratownikow
wodnych,

w przypadku prowadzenia dziatan ratowniczych, ratownik zobowigzany jest
sporzadzi¢ krotki zapis ze zdarzenia ,przebiegu dyzuru” obejmujacy:

© godzine rozpoczecia prowadzenia dziatan ratowniczych,

o krétka informacja o zdarzeniu (co sie stato, gdzie),

© imie i nazwisko osoby poszkodowanej,

© informacje jaka dokumentacja zostata sporzadzona,

© godzine zakonczenia prowadzenia dziatan ratowniczych.

PRZYKLADOWY ZAPIS W DZIENNIKU PRACY RATOWNIKOW WODNYCH:



Godz. 14:25, uraz gtowy po upadku. Poszkodowany Stefan Owczynski. Mezczyzne
przekazano zespofowi Pogotowia Ratunkowego. Ze zdarzenia sporzqdzono zapis w dzienniku
pracy ratownikdow wodnych, rejestr dziatarn ratowniczych, karte udzielonej kwalifikowanej
pierwszej pomocy oraz sporzqdzono notatke stuzbowgq. Dziatania ratownicze zakoriczono
0 godz. 15.20.

REJESTR DZIAtAN RATOWNICZYCH

Ratownik wodny petnigcy stuzbe na obiekcie zobowigzany jest sporzadzi¢ z kazdych
dziatan ratowniczych wpis do rejestru dziatan ratowniczych.

Rejestr, o ktérym mowa powyzej obejmuje nastepujace dane:

* dane osoby, ktérej udzielono pomocy w ramach dziatan ratowniczych,

* rodzaj doznanego urazu lub zachorowania osoby,

* rodzaj udzielonej pomocy, wykorzystany sprzet i artykuty medyczne,

* miejsce wypadku,

* imiona i nazwiska ratownikéw wodnych udzielajgcych pomocy,

* czas i miejsce przekazania osoby jednostkom systemu Panstwowe Ratownictwo
Medyczne lub innym stuzbom,

* date, godziny i miejsce prowadzenia dziatan ratowniczych,

* uwagi (np. osoby nie przekazano jednostkom systemu PRM, po udzieleniu
kwalifikowanej pierwszej pomocy poszkodowanego odebrali rodzice, jego stan nie
zagrazat zyciu i zdrowiu),

* sporzadzenie wpisu do rejestru dziatan ratowniczych.

Ratownik bezzwtocznie zawiadamia koordynatora ratownikéw wodnych o dokonaniu
wpisu do rejestru dziatan ratowniczych, a w przypadku zdarzen, w ktérych uczestniczyty
jednostki systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne lub inne stuzby, zawiadamia réwniez
pracodawce. Wypetniona karte rejestru dziatan ratowniczych wraz z inng dokumentacja
nalezy bezzwtocznie przekazaé pracodawcy.

Podmiot uprawniony do wykonywania ratownictwa wodnego przechowuje karty
rejestru dziatan ratowniczych wraz z inng dokumentacjg ze zdarzen przez okres 10 lat, liczac
od dnia ich wprowadzenia do rejestru.

Podmiot uprawniony do wykonywania ratownictwa wodnego udostepnia informacje
z rejestru dziatan ratowniczych, na pisemny wniosek osobie, ktérej udzielono pomocy
w ramach dziatan ratowniczych oraz policji, prokuraturze, sgdom, dyrektorowi parku
narodowego i zaktadom ubezpieczen,, w zwigzku z prowadzonym przez nie postepowaniem.



KARTA UDZIELONEJ KWALIFIKOWANEJ PIERWSZEJ POMOCY

Ratownik wodny petnigcy stuzbe na obiekcie zobowigzany jest sporzadzi¢ karte
kwalifikowanej pierwszej pomocy z dziatai ratowniczych. W ktérych braty udziat jednostki
systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne lub inne stuzby lub jesli stwierdzi, ze jest to
zasadne.

Karta udzielonej kwalifikowanej pierwszej pomocy sktada sie z 3 samokopiujgcych
drukow (biaty — oryginat, z6tty — kopia, rézowy — kopia). Karte w kolorze biatym (oryginat)
nalezy przekaza¢ pracodawcy jako zatgcznik do dokumentacji z dziatan ratowniczych. Kopie
karty udzielonej kwalifikowanej pierwszej pomocy nalezy przekaza¢ poszkodowanemu oraz
jednostce systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne lub innym stuzbom, ktérym
przekazujemy poszkodowanego.

Wypetniona karte udzielonej kwalifikowanej pierwszej pomocy wraz z inng
dokumentacjg nalezy bezzwtocznie przekazaé¢ pracodawcy.

NOTATKA StUZBOWA

Ratownik wodny petnigcy stuzbe na obiekcie zobowigzany jest sporzadzi¢ notatke
stuzbowq z dziatan ratowniczych, w ktérych braty udziat jednostki systemy Panstwowe
Ratownictwo Medyczne lub inne stuzby lub jesli stwierdzono, ze jest to zasadne.

W notatce stuzbowej muszg znalez¢ sie szczegdtowe informacje z przebiegu dziatan
ratowniczych obejmujgce dane z rejestru dziatan ratowniczych, karty udzielonej
kwalifikowanej pierwszej pomocy, dziennika pracy ratownikédw wodnych oraz innych
dokumentéw. W notatce nalezy zawrze¢ wazne informacje, ktdre nie zostaty ujete w innej
dokumentacji, a mogg mie¢ wplyw na ewentualne postepowanie sgdowe (np. od osoby
wyczuwalna byta silna won alkoholu, osoba nie stosowata sie do obowigzujgcego
regulaminu i nie reagowata na polecenia ratownika wodnego, obowigzywat zakaz kapieli,
wywieszona byta czerwona flaga itd.). Notatke stuzbowga wraz z inng dokumentacjg nalezy
bezzwtocznie przekazaé pracodawcy.

INNA DOKUMENTACIA

Ratownik wodny petnigcy stuzbe ratowniczag na obiekcie zobowigzany jest
zabezpieczy¢ dokumentacje z prowadzonych dziatan ratowniczych, ktéra ma zwigzek
z prowadzonymi dziataniami ratowniczymi. Zabezpieczona dokumentacja bedzie
przechowywana w siedzibie pracodawcy wraz z inng dokumentacjg ze zdarzenia
(np. dokumentacja przekazana od Zespotu Pogotowia Ratunkowego, ktéremu przekazalismy
osobe poszkodowang, oswiadczenia poszkodowanego, itd.)



Bedac w posiadaniu danych osobowych postepuj zgodnie z ustawg o ochronie danych
osobowych oraz innymi aktami prawnymi dot. danych osobowych.

PROCEDURA W PRZYPADKU AKCJI RATOWNICZYCH
NA POSZCZEGOLNYCH STANOWISKACH:

Nazwa stanowiska i ich numery

Nazwa stanowiska Numer stanowiska
Podwyzszone stanowisko 1
Stanowisko na wodzie 2

1. Procedura w przypadku akcji ratowniczej na stanowisku nr 1 - ,Podwyiszone
stanowisko 1”

1.1. Ratownik na stanowisku nr 1 informuje ratownika wodnego na stanowisku nr 2
gwizdkiem (min. 5 szybkich gwizdkéw) lub krétkofaldowky wedtug wiasnej
interpretacji w zaleznosci od charakteru podjetych dziatan zgodnych z zakresem
obowigzkdéw ratownika wodnego w obiekcie i podejmuje akcje ratownicza.

1.2. Ratownik wodny ze stanowiska nr 2 zarzgdza ewakuacje korzystajgcych z wody
wedtug witasnej interpretacji w zaleznosci od charakteru podjetych dziatan
zgodnych z zakresem obowigzkéw ratownika wodnego w obiekcie.

1.3. Ratownik wodny na stanowisku nr 1 prowadzi akcje ratowniczg w zaleznosci
od charakteru podjetych dziatan zgodnych z zakresem obowigzkéw ratownika
wodnego w obiekcie oraz podejmuje czynnosci ratujgce zycie lub zdrowie zgodnie
ze sztuka nadanych uprawnien i posiadanych kwalifikacji, z zachowaniem
procedur, wykorzystujgc sprzet do ratowania zycia i zdrowia.

1.4. Ratownik wodny na stanowisku nr 1 prowadzac akcje ratowniczg informuje
ratownika ze stanowisk nr 2, wedtug wifasnej interpretacji w zaleznosci
od charakteru podjetych dziatan zgodnych z zakresem obowigzkéw ratownika
wodnego w obiekcie, o potrzebie dodatkowej pomocy ratownikéw wodnych sit i
srodkdw ratujgcych zycie i zdrowie poszkodowanego oraz o koniecznosci
wezwania pogotowia ratunkowego iinnych stuzb.

1.5. Ratownik wodny ze stanowiska 2 dostarcza sprzet ratujacy zycie lub zdrowie
poszkodowanego, wedtug wiasnej interpretacji w zaleznosci od charakteru



podjetych dziatan zgodnych z zakresem obowigzkéw ratownika lub otrzymanych
informacji od ratownika wodnego prowadzgcego akcje ratownicza.

1.6. Po zakonczeniu dziatan ratowniczych, ratownicy wodni sporzadzajg
dokumentacje zgodnie z procedurami.

2. Procedura w przypadku akcji ratowniczej na stanowisku nr 2 - ,Stanowisko
na wodzie”:

2.1. Ratownik na stanowisku nr 2 informuje ratownika wodnego na stanowisku nr 1
gwizdkiem (min. 5 szybkich gwizdkéw) lub krétkofaldwka wedtug wtasnej
interpretacji w zaleznosci od charakteru podjetych dziatan zgodnych z zakresem
obowigzkéw ratownika wodnego w obiekcie i podejmuje akcje ratownicza.

2.2. Ratownik wodny ze stanowiska nr 1 zarzgdza ewakuacje korzystajgcych z wody
wedtug witasnej interpretacji w zaleznosci od charakteru podjetych dziatan
zgodnych z zakresem obowigzkéw ratownika wodnego w obiekcie.

2.3. Ratownik wodny na stanowisku nr 2 prowadzi akcje ratowniczg w zaleznosci
od charakteru podjetych dziatan zgodnych z zakresem obowigzkéw ratownika
wodnego w obiekcie oraz podejmuje czynnosci ratujgce zycie lub zdrowie zgodnie
ze sztuka nadanych uprawnied i posiadanych kwalifikacji, z zachowaniem
procedur, wykorzystujgc sprzet do ratowania zycia i zdrowia.

2.4. Ratownik wodny na stanowisku nr 2 prowadzac akcje ratowniczg informuje
ratownika ze stanowiska nr 1 wedlug wtasnej interpretacji w zaleznosci
od charakteru podjetych dziatan zgodnych z zakresem obowigzkéw ratownika
wodnego w obiekcie, o potrzebie dodatkowej pomocy ratownikéw wodnych, sit i
srodkow ratujacych Zzycie i zdrowie poszkodowanego oraz o koniecznosci
wezwania pogotowia ratunkowego i innych stuzb.

2.5. Ratownik wodny ze stanowiska nr 1 dostarcza sprzet ratujacy zycie lub zdrowie
poszkodowanego, wedtug wiasnej interpretacji w zaleznosci od charakteru
podjetych dziatan zgodnych z zakresem obowigzkdw ratownika lub otrzymanych
informacji od ratownika wodnego prowadzgcego akcje ratownicza.

2.6.Po zakonczeniu dziatan ratowniczych, ratownicy wodni sporzadzajg
dokumentacje zgodnie z procedurami.

Procedura udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy



Kwalifikowanej pierwszej pomocy moze udzieli¢ kazdy ratownik wodny petnigcy
dyzur w miejscu wykorzystywanym do kapieli lub inna osoba posiadajgca
odpowiednie uprawnienia i kwalifikacje.

O fakcie potrzeby udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy osobie poszkodowanej
przebywajgcej na kapielisku, ratownik wodny informuje gwizdkiem, gestem lub
krotkofaldwka, wedtug wtasnej interpretacji w zaleznosci od charakteru podjetych
dziatan zgodnych z zakresem obowigzkéw ratownika wodnego w w/w miejscu
i udziela kwalifikowanej pierwszej pomocy.

Ratownik wodny udzielajacy kwalifikowanej pierwszej pomocy moze zarzadzi¢
ewakuacje klientow z wody wedtug wilasnej interpretacji w zaleznosci od charakteru
podjetych dziatan zgodnych z zakresem obowigzkéw ratownika wodnego
na kapielisku i moze zarzadzi¢ wywieszenie na maszcie czerwonej flagi — informujacej
o zakazie kapieli, ze wzgledu na akcje ratownicza.

Ratownik wodny udzielajgcy kwalifikowanej pierwszej pomocy podejmuje czynnosci
ratujgce zycie lub zdrowie zgodnie ze sztuka nadanych uprawnien i posiadanych
kwalifikacji z zachowaniem procedur, wykorzystujgc sprzet do ratowania Zzycia
i zdrowia.

Ratownik wodny udzielajgcy kwalifikowanej pierwszej pomocy informuje ratownikow
petnigcych dyzur na kapielisku wg. Wtasnej interpretacji w zaleznosci od charakteru
podjetych dziatan zgodnych z zakresem obowigzkéw ratownika wodnego w/w
miejscu, o potrzebie dodatkowej pomocy ratownikow wodnych, jakosci i ilosci
sprzetu ratujgcego zycie i zdrowie poszkodowanego oraz koniecznosci wezwania
pogotowia ratunkowego i innych stuzb.

Ratownik wodny asystujgcy dostarcza sprzet ratujgcy zycie lub zdrowie
poszkodowanego, wedtug wtasnej interpretacji w zaleznosci od charakteru podjetych
dziatan zgodnych z zakresem obowigzkéw ratownika wodnego na kapielisku lub
otrzymanych informacji od ratownika wodnego udzielajgcego kwalifikowanej
pierwszej pomocy.

Ratownik wodny udziela kwalifikowanej pierwszej pomocy poszkodowanemu
na miejscu zdarzenia lub jesli wymaga tego charakter zdarzenia, to przemieszcza
sie z osobg poszkodowang do miejsca bezpiecznego.

Jesli pacjentem jest osoba niepetnoletnia nalezy wykonaé czynnosci w towarzystwie
opiekuna lub innej osoby przybranej.

Po zakoniczeniu udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy ratownik wodny
sporzgdza dokumentacje zgodnie z procedurami.

Procedura uzupetniania sprzetu medycznego, lekéw i artykutéw sanitarnych



Sprzet medyczny, leki i artykuty sanitarne nalezy uzupetni¢ przez rozpoczeciem pracy
lub w trakcie, jesli wczesniej zostang zuzyte medykamenty, leki i artykuty sanitarne
stuzace do udzielania pierwszej pomocy.

Braki nalezy niezwtocznie zgtasza¢ pracodawcy.

Braki sprzetu medycznego, lekéw i artykutéw sanitarnych nalezy odnotowac
w dzienniku pracy ratownikéw wodnych.

Procedura w przypadku nadchodzacych wytadowan atmosferycznych ,,BURZA”

Ratownik wodny, ktéry zauwazy nadchodzace wytadowania atmosferyczne
bezzwtocznie informuje o tym kierownika zespotu ratownikéw wodnych.

Kierownik zespotu ratownikdw wodnych informuje kierownika obiektu
o nadchodzacych  wyfadowaniach  atmosferycznych,  majacych  wptyw
na bezpieczenstwo oséb ptywajgcych i kagpigcych sie w w/w miejscu.

Kierownik zespotu ratownikow wodnych informuje o koniecznosci zamkniecia
kapieliska. Kierownik zespotu ratownikow wodnych wyznacza ratownika wodnego
odpowiedzialnego za wywieszenie czerwonej flagi informujgcej o zakazie kapieli.
Ratownicy wodni za pomocg gwizdkdw i komunikatéw stownych informujg klientow
o koniecznosci wyjscia z wody na obszarze strzezonym, kapielisku, ze wzgledu
na nadchodzace wytadowania atmosferyczne. Wyznaczony ratownik wodny
wywiesza czerwong flage.

Po wyproszeniu wszystkich oséb z wody, ratownicy wodni pilnujg aby nikt
na obszarze strzezonym, kapielisku ponownie nie wszedt do wody.

Ratownicy wodni odnotowujg fakt wywieszenia czerwonej flagi w dzienniku pracy
ratownikdw wodnych.

Procedura wyposazenia indywidualnego ratownika wodnego

Kazdy ratownik wodny petnigcy dyzur na kapielisku, powinien co najmniej posiadac
nastepujgce wyposazenie:

o czerwona koszulka z napisem ,,RATOWNICTWO WODNE”,

o czerwone spodenki z napisem ,,RATOWNIK”,

gwizdek,

o

o

stroj kapielowy,
zestaw ABC.

o

Procedura postepowania przy biologicznym lub chemicznym skazeniu wody



1. W przypadku podejrzenia lub ujawnienia biologicznego albo chemicznego skazenia
wody, ratownik wodny w swoim sektorze nadzoru jest zobligowany do:
© niezwtocznego poinformowania droga radiowg lub werbalnie kierownika zespotu
ratownikdw wodnych,

o ustalonym sygnatem wzywa do opuszczenia uczestnikdw zanieczyszczonego
obszaru,

© udziela wskazéwek uczestnikom co do kierunku bezpiecznego opuszczenia
obszaru zanieczyszczonego,

o kontroluje i kieruje aby wszystkie osoby opuscity dany obszar kapieliska,

© w razie potrzeby pomaga w opuszczeniu kagpieliska osobom niepetnosprawnym,

o jesli ratownik wodny ujawnit osobe, ktéra zanieczyscita teren to nalega
na opuszczenie jej do czasu wyjasnienia,

o gdy osoba ta potrzebuje pomocy medycznej na skutek powracajgcych wymiotéw,
nalezy ja odprowadzi¢ do punktu medycznego w asyscie ratownika wodnego
z zabezpieczeniem przy podaniu worka foliowego dostepnego w zestawie torby
medycznej,

° ratownik wodny moze zarzadzi¢ wywieszenie czerwonej flagi.
2. Gdy osoba zostata zraniona i dostata uszkodzenia ciata, czego skutkiem jest
zanieczyszczenia, nalezy:
© w miare mozliwosci nakaza¢ osobie pozosta¢é w miejscu bezpiecznym,
wyznaczonym przez ratownika wodnego,

© niezwtocznie powiadomi¢ kierownika zespotu ratownikdw wodnych droga
radiowg lub werbalng oraz w razie potrzeby ustalonym sygnatem wezwa¢d
do opuszczenia terenu zanieczyszczonego,

© udziela wskazéwek uczestnikom co do kierunku bezpiecznego opuszczenia
obszaru zanieczyszczonego,

o gdy zachodzi potrzeba kieruje i kontroluje aby wszystkie osoby opuscity obszar
kagpieliska, liczac osoby wychodzgce z wody,

© nalezy przetransportowaé¢ pacjenta do punktu medycznego celem dalszego
opatrzenia lub udzieli¢ pomocy medycznej na miejscu zdarzenia,

© ratownik wodny moze zarzadzi¢ wywieszenie czerwonej flagi.

3. Kierownik zespotu ratownikbw wodnych Iub osoba przez niego wskazana
niezwtocznie informuje osobe odpowiedzialng za stan uzdatnienia i stan techniczny
wody o zaistniatej sytuacji i wdrozeniu procedury.

4. Decyzja otwarcia obszaru lub obiektu wczes$niej zanieczyszczonego moze nastgpié
po decyzji osoby odpowiedzialnej za stan i uzdatnianie wody. Taka informacja zostaje
przekazana kierownikowi zmiany ratownikéw wodnych.

5. Decyzje o wznowieniu funkcjonowania i otwarcia obszaru wczesniej
zanieczyszczonego podejmuje kierownik zespotu ratownikéw wodnych lub osoba
przez niego wyznaczona.



6.

Ze zdarzenia nalezy bezzwtocznie sporzadzi¢ wpis do dziennika pracy ratownikéw
wodnych.

Potencjalnym Zrédtem infekcji HIV, HBV, HCV jest kazdy materiat biologiczny mogacy
zawierac ilos¢ wirusa wystarczajacag do zakazenia , tzn. krew, ptyn optucny, ptyn mézgowo-

rdzeniowy , osierdziowy, otrzewnowy, owodniowy, nasienie, wydzielina pochwy. Najbardziej

niebezpiecznym zrédtem potencjalnego zarazenia z wymienionych wiruséw jest krew.

Kontakt z wymienionymi materiatami biologicznymi moze nastgpié przez:

zachlapanie bton sluzowych (jama ustna, spojéwki oczu),

naruszenie ciggtosci skéry poprzez: zaktucie, skaleczenie lub zadrapanie narzedziem
zabrudzonym materiatem zakaznym,

uszkodzong skére (otwarta niebezpieczna rana, skaleczenie, pekniecie, zadrapanie,
otarcie naskorka),

dtugotrwaty kontakt nieuszkodzonej skoéry z duzg iloscig materiatu zakazonego.

Procedura ogodlna ewakuacji korzystajacych z kgpieliska

W przypadku zagrozenia osdb przebywajgcych na kapielisku, nalezy przeprowadzic¢
ewakuacje oséb zgodnie z nastepujgcym schematem:

ratownicy wodni nakazujg wyjscie z wody korzystajgcym,

kierownik zespotu ratownikéw wodnych informuje kierownika obiektu o ewakuac;ji
wszystkich oséb do najblizszego miejsca zbiorki,

kierownik obszaru wyznaczonego oraz ratownicy wodni zapewniajg okrycia dla oséb,
ktdre s w samych strojach kgpielowych,

ratownicy wodni udzielajg kwalifikowanej pierwszej pomocy osobg poszkodowanym
oraz w razie potrzeby wzywajg pogotowie ratunkowe,

ratownicy wodni lub inna wyznaczona osoba wyprowadza ludzi grupkami, najkrétsza
drogg do miejsca zbidrki, w tym czasie pozostali ratownicy wodni sprawdzajg
czy w wodzie nie pozostaty inne osoby,

ratownicy wodni wychodzg z obszaru ostatni, po uprzednim sprawdzeniu,
czy na obszarze wyznaczonym nie pozostaty inne osoby,

w kazdym momencie ewakuacja moze zostaé przerwana ze wzgledu na ustanie
zagrozenia.



Procedura postepowania z osoba stwarzajaca zagrozenie dla siebie i innych oséb
korzystajgcych z kapieliska

1. Osobie, ktéra famie postanowienia regulaminu nalezy bezzwtocznie w sposdb
kulturalny, ale stanowczy zwrdci¢ uwage i poprosi¢ o zachowanie sie zgodnie
z prawem i regulaminem obiektu/kapieliska.

2. Osoba, ktorej ratownik wodny zwraca uwage ze wzgledu na tamanie prawa
lub postanowienia regulaminu obiektu/kgpieliska albo znajdujgcej sie pod wptywem
alkoholu lub innych s$rodkéw odurzajgcych lub swym zachowaniem zagraza
bezpieczenstwu innych oséb przebywajgcych na kapielisku (w tym takze sobie)
nalezy poprosi¢ taka osobe o opuszczenie kapieliska, jesli nie zastosuje sie do
wczesniejszych upomnien.

3. W sytuacji nie zastosowania sie do polecen ratownika wodnego nalezy wezwac straz
miejska ub policje.

4. O wydarzeniu nalezy bezzwtocznie poinformowac kierownika obiektu.

5. Po wydarzeniu nalezy sporzadzi¢ zapis w dzienniku pracy ratownikéw wodnych.

Procedura postepowania w przypadku nie dyspozycyjnosci ratownika wodnego
podczas petnienia dyzuru

=

W przypadku choroby lub innych przyczyn braku mozliwosci petnienia dyzuru
na obiekcie ratownikdéw wodny zobowigzany jest zgtosi¢ ten fakt kierownikowi
zespotu ratownikéw wodnych.

2. Kierownik zespotu ratownikéw wodnych bezzwtocznie informuje pracodawce
o nie dyspozycyjnosci ratownika wodnego.

3. Kierownik zespotu ratownikéw wodnych wraz z pracodawcg jest zobowigzany
do bezzwtocznego znalezienia zastepstwa za niedysponowanego ratownika wodnego.

4. Kierownik zespotu ratownikéw wodnych wraz z pracodawcg w celu znalezienia
zastepstwa korzystajg z listy ratownikdw rezerwowych i bezzwtocznie kontaktujg
sie z nami.

5. Niedysponowany ratownik wodny moze zej$¢ ze stanowiska po znalezieniu na jego
miejsce zastepstwa.

6. W przypadku zejScia ze stanowiska niedysponowanego ratownika wodnego,
kierownik zmiany ratownikéw wodnych wytgcza z uzytkowania cze$é¢ kapieliska,
nadzorowang przez tego ratownika, postepujac zgodnie z procedurg nr 2.



Procedura nadzoru nad grupami zorganizowanymi

Instrukcje dla grup zorganizowanych przedstawia ratownik wodny wyznaczony przez
kierownika zmiany. Informacja o ty, ze na obszar wchodzi grupa zorganizowana
powinna dotrzeé¢ do wszystkich ratownikéw petnigcych stuzbe za pomocy srodkow
facznosci. Informacja powinna zawierac:

liczbe uczestnikow,

liczbe opiekundw,

jakie posiadajg oznaczenia,

w jakich godzinach bedg przebywaé na kapielisku,
w jakim wieku sg osoby z grup zorganizowanych,
czy osoby z grupy zorganizowanej potrafig ptywac.
Wyznaczony ratownik wodny:

informuje grupe o zakazie zdejmowania jednolitych oznaczen (np. czepkéw, opasek,
chust itd.) podczas kapieli,

informuje opiekundw o obowigzku sprawowania opieki nad grupg zorganizowang
oraz statym obserwowaniu grupy podczas kapieli w wodzie i bezzwtocznym
informowaniu ratownikow wodnych petnigcych stuzbe o mozliwosci zagrozenia
zdrowia i zycia pracownikéw grupy oraz innych oséb ptywajacych i kapigcych sie.
W przypadku zagrozenia zycia lub zdrowia osob ptywajacych i kapigcych sie, ratownik
wodny petnigcy stuzbe zobowigzany jest podjgé dziatania ratownicze wynikajgce
z przepisbw prawa, regulamindéw i zarzgdzern oraz obowigzujacych procedur
postepowania ratownikéw wodnych,

informuje uczestnikdéw grupy oraz opiekundéw o stosowaniu sie do wydawanych
polecen przez ratownikdédw wodnych petnigcych dyzur na kapielisku,

informuje uczestnikdw grupy o zasadach bezpiecznej kapieli, wskazuje strefy dla
umiejgcych i nieumiejacych ptywag,

zapoznaje z regulaminem obiektu/kgpieliska,
informuje grupe o miejscach niebezpiecznych i strefie korzystania przez grupe,
informuje grupe o zakazie skokéw do wody,

informuje opiekuna o wyznaczeniu miejsca i czasu zbidrki koriczacej pobyt w miejscu
przeznaczonym do kapieli w celu przeliczenia grupy zorganizowane;j.



